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日時：２月５日(月)１０：３０～

折り紙を使って、写真が飛び出す立体フォトフレ

ームを作りませんか？フォトフレームから飛び出す

子どもたちの姿がとてもかわいいですよ。

※キラキラ出張相談会もあります。

TEL 097-578-0188 / 090-7652-2959

メールアドレス

ホームページ http://moeginosato.net/youyoukids/

令和５年度

通信 No.10

１月の行事予定
※必要に応じて、参加申し込みをお願いします。

※都合により、行事や日程が変更する場合がございます。ご了承ください。

※行事申込みは、支援センターにて直接お申込みください。

新年あけましておめでとうございます。

新型コロナウイルスが「５類感染症」に移行してから、初めての年末年始です。毎日の生活も落ち着きを取り

戻し、ご家族お揃いで楽しいお正月を過ごされたことと思います。2024年のスタート、新しい年の始まりに

ワクワクしますね。子ども達やご家族にとって笑顔いっぱいの素敵な一年になりますよう、今年もたくさんお

手伝いできればと思います。スタッフ一同お待ちしております。今年もどうぞよろしくお願い致します。

お休み

ファミリーデイ

オープンスペース

千歳出張ひろば

オープンスペース

日時：１月１０日(水)１０：３０～

今月の子育てミニ講話は、排泄についてのお話です。

これから始まるトイレトレーニングや、排泄に関することについて、

子育てアドバイザーの先生がお話してくれますよ。また、誕生会や

身体計測も行いますので、ぜひご参加くださいね。

(該当月のお子さんは、１月５日(金)までにお知らせください）

お休み

お休み

誕生会・身体計測

(子育てミニ講話)

なごみ園にいこう

親子からだ教室

節分制作

１月３日までお休みです オープンスペース
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千歳出張ひろば

オープンスペース

千歳出張ひろば

成人の日

日時：１月１６日(火)

１０：００支援センター集合

１０：３０なごみ園到着 １１：３０なごみ園出発

ライフサポートセンターなごみ園にみんなで遊びにいきたいと思

います。大きなトランポリンや、ボールプールなどがあり、とても楽

しい場所となっています。

また、なごみ園の横にある『nagomi coffee』で、美味しいコー

ヒーやジュースを飲む時間も準備していますよ。メニューは支援セ

ンターにありますので、ご覧になりたい方はぜひ声をかけてくだ

さいね。

※申込み締切：１０日(水) 

日時：１月２０日(土)１０：３０～

今回のファミリーデイは、袋を使って手づくりの凧を作り、みんなで

凧あげをしたいと思います。凧あげには、子どもの健康や願い事を

天に届けるという意味が込められています。1年間元気いっぱいに

過ごせるように、みんなで凧をあげましょう。

※申込み締切：１２日(金) 

日時：１月２３日(火)１０：３０～

講師： からだの教室Laugh 阿部京子 氏

からだの使い方についてお話をしたり、実際にからだを使った運動

あそびをしたいと思います。からだの事についてとても詳しい先生

ですので、腰痛や肩こり等からだのお悩みがある保護者の方もぜひ

先生にご相談してみてくださいね♪

日時：１月３０日(火)１０：３０～

牛乳パックに鬼の顔のパーツを貼って、節分の豆入れを作りたいと

思います。（節分制作は、２月２日(金)までできます）

※2月3日のファミリーデイ(豆まき)に参加される方は、当日まで制

作物をお預かりいたします。

日時：２月３日(土)１０：３０～

場所：なかよしホール

節分の豆まきをします。健康で幸せに過ごせる

ように、悪いものをみんなで追い払いましょう！

当日は、直接なかよしホールにお越しください。

※申込み締切：１月３０日(火) 
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