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令和５年度

通信 No.7

１０月の行事予定
※必要に応じて、参加申し込みをお願いします。

※都合により、行事や日程が変更する場合がございます。ご了承ください。

※行事申込みは、支援センターにて直接お申込みください。

朝夕は少しヒンヤリしますが、日中は汗ばむ天気が続いています。寒暖差の大きい時期ですので、体調

には十分気を付けましょう。今年は、好評の運動会ごっこを土曜日に計画しています。みなさんお揃いで

ご参観くださいね。お散歩（図書館）や茶話会等も予定しています。食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋を

一緒に満喫しましょう！

オープンスペース

千歳出張ひろば
こども園運動会

3日（火）１０：３０～

近くにある図書館へ、お散歩に行きたいと

思います。

絵本を読んだり、借りることもできますよ。

新しい絵本と

出会えるといいですね。

※申込み締切：2日(月) 
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(交流・相談日)

誕生会・身体計測

(子育てミニ講話)

散歩に行こう

なかよしホールで

あそぼう

茶話会

１７日（火）１０：00～

うんどうかいごっこで使用する道具であそびたい

と思います。

広いホールでたくさん走ったり、のびのびと体を

動かしませんか？お待ちしています。
※申込み締切：１３日(金) 

２４日（火）１０：３０～
お茶を飲みながら、たのしいお話をしませんか？

茶話会の間は、支援センターで託児を行います。

どんこの里いぬかいの梨パイもありますよ♪

ぜひ、お越しくださいね。 ※申込み締切：２０日(金) 

７日（土）に、いぬかいこども園の運動会があります。

今年は、こども園の園児と一緒に、支援センターのお友だちも玉入れをしま

す。ぜひ、参加してみませんか？

詳細は、別紙でお知らせいたします。 ※申込み締切：3日(火) 

今年は、土曜日にうんどうかいごっこを開催いたします。

ダンスや、大玉ころがし、かけっこなどをしますよ。

広いホールでのびのびと楽しく体を動かしませんか？

保護者のみなさんも、動きやすい服装でお越しくださいね。

※準備の都合がありますので、１３日（金）までにお申し込みください。

（参加される方全員の名前を、申込書にご記入ください。）

★日時：１０月２１日(土) １０：００～１１：３０

(９：５０までに集合してください)

★場所：なかよしホール

（直接なかよしホールにお越しください)

★持ち物：水筒、着替え、タオルなど

★お約束：飲食はできません。(水分補給は可能です)

ホール内では靴下を脱ぎましょう。

★１０月より月に一度、子育てアドバイザーによる子育てミニ講話を行います。食事

や着替え、トイレトレーニングなど子育てに関するヒントが盛りだくさんのミニ講話で

す。アドバイザーさんに相談もできますよ。
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