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平成２９年度  いぬかい子育て支援センター通信  NO.４ 

      

    1日(土)      いぬかいこども園 

        「縁日ごっこ」 

   ４日(火)  身体計測 

                      七夕飾りつけ 

  11日(火)  水遊び（プール開き） 

 

  18日(火)  水遊び 

 

  20日(木)  出張ひろば 

        ～千歳保健センター～ 

    25日(火)  誕生会・水遊び 

    
        ＊オープンスペースの日も水遊びや泥 

    遊びをすることもあるので着替えの 

    ご用意をお願いします。     

７月の行事予定 

 
     いぬかいこども園「縁日ごっこ」            

７月１日（土） 9時30分～11時30分  

        場所 こども園園庭、各部屋 
ヨーヨー釣りやキャラクターお面屋さん,かき氷屋

さん、ポップコーン屋さんコーナーなどがありま 

す。参加する方は、出来れば事前に支援センターに

お知らせください。おまちしています！ 

   みんなであそびにきてね！！ 
   * 雨天の場合は室内のみで行います。 

     水遊びが始まります！ 
☆持って来るもの☆ 

 バスタオル・着替え・水着・ビニール袋 

 ラッシュガード(日焼け防止に。Tシャツでも可)等 

水着はなくても構いません。水遊び用の紙パンツや布

パンツでよいです。朝、以下のことを確認してくださ

いね。 

＊ お熱はないかな？食欲はありますか？ 

＊ とびひ・水いぼ・結膜炎・下痢などの時は 

  水遊びは、ひかえましょう。 

 プールは基本毎日できますが、なかよしひろばと一 

 緒の時間帯に入りますので、10時から11時まで水 

 遊びをしたいと思います。よろしくお願いします。 

 いぬかい子育て支援センター  電話 ０９７－５８６－８８１１                             

               メールアドレス

                                 ホームページ  http://moeginosato.net/youyoukids/ 
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海の日 

第1回子育て座談会が行われました。 

5月６日臨床心理士の合田紀子先生を講師に招き、 

「乳幼児期の心の育ちと関わり方」についてのお話 

をしていただきました。お話の後、合田先生にお母 

さん方から今、心配なことや、子どもの困った行動 

についての質問に答えていただきました。子ども達 

の遊ぶ様子を見ながらお茶を 

飲みつつ、ゆっくり座談会に 

参加できたようです。 

次回、第２回目の子育て座談 

会は11月の予定です。 

 

子育て 

   広場 

 ６月、日中は暑く、朝晩は気温が下がったりで、体温調節が難しかったですよね。7月、梅雨が明けた

ら夏本番！7月は七夕があり、水遊びがいよいよ始まります。こども園の縁日ごっこ(7月1日)にも参加で

きますよ！プランターにみんなで植えた野菜たちも元気いっぱい、もうすぐ赤いトマトになりそうです。

体調を整えて、みんなで夏の行事を楽しみましょう！！ 

熱中症に気をつけましょう 
 体温調節機能が十分に発達していない乳幼児は、暑さ

や体の不調をまだ自分の言葉で十分に訴えることができ

ないため、服装や摂取するものによる暑さ調節がうまく

できません。汗や体温、顔色や泣き方など、子どもの様

子を気にかけましょう。通気性の良い服を着せ、外出時

にはきちんと帽子をかぶるなどして、積極的に水分を与

えましょう。熱中症は炎天下だけでなく、湿度の高い室

内でも起こり得ます。体調の変化に気をつけ、暑い夏を

健康に乗り切りましょう！ 
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