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今年度も、いぬかい子育て支援センターをご利用いただき、ありがとうございました。みなさんと一緒

に楽しく過ごせた日々は、私たちにも大切な思い出となっています。

来年度からは、いぬかい保育園が認定こども園へ移行することに伴い、子育て支援センターも隣接する

犬飼保健センターを改築して、新たに子ども発達・子育て支援センターとして開所することになりました。

4月当初はセンターの移動や準備に伴い、何かとご不便をおかけしますが、ご理解いただきますよう、よ

ろしくお願いいたします。

いぬかい子育て支援センター長 五十嵐 猛

＊別れるのを嫌がるのは健康な反応です。

・大好きなお母さんと離れる不安と、いつもと違う環境に入る不安の二つに直面するので、泣いたり嫌がったり

するのは当然のこと。でも、その時は泣いていても、離れてしまえば、意外とケロッとしているものです。心配

なことがあれば、先生によく相談するなどして、信頼して任せましょう。

こども園・幼稚園に行くお友だちへ
寂しくなります・・・時々は元気な姿を見せてね！

４月の行事予定

する は 然 。 も、そ 時は泣 も、離れ まえば、意外 ケ ッ るも す。心配

なことがあれば、先生によく相談するなどして、信頼して任せましょう。

＊時間に余裕をもってお見送り、お迎えを。

・お母さんの心のゆとりがあると、子どもにもその雰囲気が伝わり、緊張やストレスが和らぎます。お見送り、

お迎えは、時間にゆとりを持つことが大切です。

＊「別れの儀式」を決めると親も子も別れやすい。

・歌を歌ったり、タッチをしたり抱きしめたりと、「別れの儀式」を決めると、子どもも親も心の区切りがつき

やすくなります。初めは儀式を行っても、泣いているかもしれませんが、毎日繰り返していると、それが合図だ

とわかってきます。儀式を終えたら、毅然とした態度で別れましょう。

※子も親も新しい世界への旅立ちです。新しい出会いを大切に、笑顔でいっぱいの園生活を・・！

14日(火) おしゃべり広場・シール帳作り

21日(火) いちご狩り(道の駅みえ)

28日(火) 誕生会・誕生表作り

※新年度の準備のため、３月２３日(月)～４月1３日(月)

までお休みします。 新年度は４月１４日(火)より、

おしゃべり広場からはじめます。

是非遊びに来てくださいね。お待ちしてます。

一年間あたたかいご理解とご協力、

本当にありがとうございました。いろい

ろな行事を一緒に経験でき、お子さんそれ

ぞれの成長がたくさん見れ、感動を共有で

きた日々は私たちにとって宝物です。

これからも「ホッとできる、元気になれる」

そんな支援センターでありたいと思っています。

移転等で皆様にはご迷惑をおかけしますが、

今後もどうぞよろしくお願いします。

後藤 裕子・五十嵐 康子


