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平成２６年度 いぬかい子育て支援センター通信 NO.３

うっとおしい梅雨の季節になりました。今月はあじさい公園に行ったり、園庭で遊んだり、自然の中で、

すてきな発見ができるといいなあと思っています。また雨の日は、子ども達のパワーをどこで発散しよう

か悩んだりするのでは？そんな時は是非センターに遊びに来てくださいね。お待ちしてま～す(^_^)/~

3日(火) おしゃべり広場

「夏場の健康管理」

保健師さんからのお話

育児相談

10日(火) 誕生会・父の日製作

誕生日のお友だち

おめでとう！

17日(火) 大辻あじさい公園散策

※詳細は下記参照

６月の行事予定
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28 24日(火) 親子からだ教室

～親子でからだ遊び！～

阿部京子先生
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大辻あじさい公園散策
日 時 ６月17日(火)10：30～11：30

場 所 三重町上田原 大辻山

持ち物 水筒・帽子・タオル・着替え等

＊センターを９時50分に出発しますので、

場所がわからない方は9時４0分までに

センターに集合してください。

◎雨天の場合は支援センターでの活動になります。

第1回 親子からだ教室

～親子でからだ遊び！～
親子でからだをいっぱい動かして遊びましょう！

当日は動きやすい服装でお越しください。

日 時 6月24日(火)１０：３０～１１：３０

場 所 いぬかい子育て支援センター

持ち物 水筒・タオル・着替え

講 師 阿部京子 先生(からだの教室Laugh)

子育てで困ったり、悩んだり、不安になったりし

た時はいつでも気軽に相談してくださいね。話すこ

とできっと気持ちが軽くなりますよ。おしゃべり広

場の育児相談で保健師さんにも相談できますよ。

たのしかったね！
5月13日は親子クッキングを行いました。サランラップにカラフ

ルごはんをのせて、思い思いににぎりました。自分の作ったおにぎ

りは格別?!です。愛育会の方々につくねも作っていただき、みんな

でおいしく、楽しくいただきました。

5月20日はあいにくの雨で園内遠足になりましたが、園のホール

でエアトランポリンで遊んだり、親子で長ゴムくぐりをして遊びました。

お母さんが作ってくれたおべんとう、おいしかったね！

とできっと気持ちが軽くなりますよ。おしゃべり広

場の育児相談で保健師さんにも相談できますよ。

ママも気持ちをリフレッシュ！＼(^o^)／


