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2 月 1 9 日(木)にエコ課、アート課合同で一日レ

クリエーションに出かけました。天候が心配されまし

たが、晴天に恵まれ、まずは鶴見ロープウェイにて霧

氷散策へ。ロープウェイから眺める絶景や、一面の雪

景色に寒さを感じましたが、とても締麗な霧氷を見る

ことができました。昼食は皆さんの大好きなバイキン

グでお腹一杯になり、その後は待ちに待ったカラオケ

で、沢山の歌を歌いながら盛り上がることができまし

た。大満足の一日レクリエーションでした。
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陶芸課、手工芸課は、海の景色が素敵な

お居、汐の音で海鮮井やチキン南蛮定食な

それぞれ食べたいもの物を、おいしく頂きま

た。雨の心配もありましたが、イルカ島に着く ころには、

太陽も出て晴れま した。イルカにえさをあげる時、最初

はイルカにびっくりしている様子でしたが、だんだん慣

れてきたのか笑顔も多く見られてきま した。イルカショ

ーでは興味深そうにじっと見ている利用者もいてみなさ

んそれぞれ楽しんでいました。おやつはやよいの道の駅

でソフトクリームを食べました。バニラやチョコなどを

食べ満足そうな表情が沢山見れました。とても楽しい充

実したレクリエーションになったと思います。

担当 松本舞

農園芸課、施設内実習課、外勤課は、シダックス府内大

橋庖にてカラオケをしました。自分の持ち歌を存分に歌

い、タンバリンや、マラカスで盛り上がり思わず踊りだす

人も!昼食もシダックスで、自分の好きなメニューをオー

ダーし、おいしくいただきました。午後はボウリングで体

を動かしました。力強い玉を投げる人、プロ並みのフォー

ムで、 179 のハイスコアを出した人、思い思いに楽しんで

います。ストライク、スペアが出ると皆でハイタッチ !皆

の笑顔が印象的でした。盛りだくさんで楽しい一日を過ゾ

すことができました。

3 月行事予定

5 日.(木)バイキング

1 2 日(木)合同レク

25 日 (水)誕生会

担当羽田野ユカリ

L三誕跡侃?三J< 
4日矢野哲也さん42歳

音楽クラブでリズムに合わせて楽

しんでいる姿が印象的です。

14 日河野 実さん 40歳

実さんの笑顔にいつも癒されます。

14 日西脇瑛希さん 26 歳

真剣に作業に取り組む姿が素敵で

す。

22 日後藤英明さん 38 歳

タンスの整理が上手になり ました。


