
 
 

 

こんにちは。笑顔がいっぱい！明るい！施設内実習課です（＾０＾） 

めぶき園では、野田文雄さん、姫野吉春さん、大多和佳代さん、山本雄一さん

が主に洗濯、仕分け、清掃の活動を行なっています。おかげで園内はいつもき

れいに保たれています。今年度から、作業の一環としてお菓子づくりを始め、

販売しています。また毎週１回、おや

つの時間に手作りお菓子を提供してい

ます。 

どんこの里では、徳丸美香さん、武

井のぶみさん、薬師寺亮さんがレスト

ランの接客、清掃、調理場での皿洗い、公衆トイレの清掃等の作業を行ってい

ます。お客さんがきてくれるととても嬉しそうで一生懸命頑張っています。 

様々な作業に分かれて仕事を行っていますが、今後も作業の幅を広げながら

利用者の皆さんの意欲を大事にした活動を行なっていきたいと思っています。              

（施設内実習課担当 後藤 侑子） 

 

 

 

   

 １２月５日（木）にめぶき園食堂にて、クリスマス忘年会が開かれました。園長

のお話の後、武井のぶみさんに乾杯の音頭をとってもらい、会を開始。食事は唐揚

げやスパゲティ等利用者さんの好きな物が多く、美味しそうに食べていました。ご

飯の後は、それぞれの課の代表の方々に「今年を振り返って」もらい、今年頑張っ

たことや来年の目標を皆さんの前で発表して頂きました。その後は、音楽クラブの

皆さんの発表で、「ジングルベル」

を合奏していただきました。また、

夜の余暇活動で「ダンス」に参加されているメンバーがＡＫＢ４８の「恋

するフォーチューンクッキー」に合わせてダンスを発表してくれました。

アンコールの声もかかり、２回目はメンバー以外の方々も一緒に踊り、

すごく盛り上がりました。ダンス後は、利用者さんの大好きなカラオケ

をして、さらに盛り上がりました。終了前には、クリスマス会という事

もあり、ケーキのプレゼントを食べて会は終了。とても楽しい時間を過

ごすことができたと思います。 

（クリスマス忘年会担当 川越 優美） 

 

 

   
♪１月の予定♪ 

 

１８日（土） 新年会 

２９日（水） 誕生日会 
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３日 山本 雄一 

４日 塩野 公彦 

   河野 彩 

１７日 赤迫 寿英    

 

     おめでとうございます！！ 
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