
 

 

 皆さん、こんにちは。今年の四月より「リサイクル課」から名前を変
えて活動を行っている「エコ課」です。 
利用者は、足立大樹さん・高松康平さん・河野唯志さん・秦亮太郎さん・
松田真美さん・川久保陽康さん・阿南英樹さんの７名の利用者の方が所
属しています。活動内容としては、以前から行っているアルミ缶潰し・
散歩等を行っています。 
 主に行っているアルミ缶潰しでは作業棟を２つ使い、「作業室」「休憩
室」と棟を分けて活動しています。 
作業する場所と、休憩する場所をしっかり分ける事で、メリハリのある

活動を行える事ができています。また、今後は、「ＥＣＯ」を取り入れた様々な活動に挑戦していくと共に、利
用者の方が安心して過ごせる活動を提供していきたいと思います。（担当 後藤伸二） 
 

 

グループ① 

１０月１０日（木）にハイキングレクリエーションに行ってきました。登山前日は台風の影

響で本来登頂する予定だった鶴見岳から久住山へと変更にはなりましたが、晴天の下、全員が

無事に登頂する事ができました。何度登っても壮大な景色を眺めながらのお弁当は格別に美味

しく、また、温泉も登山の疲れを十分におとすことができ、大満足の１日となりました。 

グループ② 

秋晴れのもと、グループ２は、くじゅう花公園と日本一のマラソンコースへ行って

来ました。マラソンコースでは、足元は芝生で途中、栗やどんぐりを拾ったりして、

秋を感じながら歩きました。くじゅう花公園ではサルビアと、コスモスが満開でとて

も綺麗でした。花公園の中にブランコや草スキーができる所があり、とても楽しそう

に遊んでいた利用者さんの顔が見られて、私も嬉しかったです。心地よい風に吹かれ

ながら、きれいな花や景色を見て、秋を満喫した１日でした。 

グループ③ 

台風の影響で心配されていた天候も、お天気に恵まれ、秋晴れのさわやかな   

ハイキングとなりました。行き先の農業文化公園では、利用者の皆さんがとて

も楽しみにしていた動物とのふれあいや、様々な

遊具、美味しいお弁当があり、ゆっくりとした時

間をとても楽しそうに過ごしていました。帰りは

別府湾Ｓ・Ａにより、別府湾を望む景色の中でお

やつを食べました。帰りの車中では「また来たい

ね」という利用者さんの声もあり、楽しんでもら

えたのかな？と嬉しく思います。 

 

 

 

♪１１月の予定♪ 

 

８日（水） 誕生日会 

１４日（木） バイキング 

２１日（木） グループレク 
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  ２日 上杉 将司 

 ６日 足立 大樹 

１０日 薬師神 文孝 

１２日 仲間 秀行 

１５日 薬師寺 亮 

１７日 武井 のぶみ 

２２日 西原 義朗 

２５日 安田 拓司 

２８日 池辺 政司 

２９日 濱内 俊豪 

   おめでとうございます！！ 

社会福祉法人 萌葱の郷 めぶき園
 

〒879－7305  

豊後大野市犬飼町下津尾４３５５－１０ 

TEL（０９７）５７８－０８１８ 

FAX（０９７）５７８－０８１９ 

 E-mail  

 HP http://www.moeginosato.net 

☆１０月の誕生日☆ 


