
 
 

～合同レクリエーション～ 

 
 ３月１４日（木）に利用者全員で合同レクリエーション「セントレ
ジャー城島高原パーク」へ行ってきました。 
着いてからまずは、城島高原ホテルでの昼食バイキングで遊ぶ前の

腹ごしらえ。ハンバーグやエビフライにカレーやパスタと皆さんの大
好きな料理がたくさん用意されていました。皆さん自由に好きなもの
を取って食べていました。とくにパスタやからあげは大人気であっと
いう間になくなり、次々と出してもらいました。おいしい料理をお腹
いっぱい食べ、とても満足そうでした。 

おいしい料理で腹ごしらえした
後は隣の遊園地へ！！行く前の車
内から「ゴーカート乗りたい！」
「観覧車！」など乗りたい乗り物を思い思いに言っている利用者もおり、皆さんとて
も楽しみにしているようでした。 
絶叫系のアトラクションが好きな利用者の方、観覧車やメリーゴーランドなどのゆっ
たりした乗り物が好きな利用者の方とそれぞれ個々に楽しんでいました。山の上で少
し寒かったですが、ジェットコースターなどの絶叫マシーンや観覧車やメリーゴーラ
ンドなどたくさんの乗り物に乗り、寒さも気にならないくらい楽しい時間を過ごしま
した。 
前日に雨が降り天候が心配されましたが、当日は天気も良く快晴で、城島高原でと

ても楽しい時間を過ごせたと思います。皆さんの楽しそうな表情がとても印象に残り 
ました。これからも楽しいレクリエーションをたくさん考えていきたいと思います。 

  
 （合同レクリエーション担当 朝久野 圭） 

 

  

 

                                                       ２０１３．３月号 

♪４月の予定♪ 

 
１１日（木） 花見 

２４日（水） 誕生日会 

 

 

   

 １日  椎原和恵 さん 
１０日  高松康平 さん 
１７日  川田 剛 さん 
１９日  阿南英樹 さん 

   ２９日  衛藤 聡 さん 

 
おめでとうございます！！ 
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