
５月のほけんだより いぬかいこども園 

令和３年度 

第２号 

  5月は大地の力強さや美しさを改めて感じる月です。新緑が太陽の光でキラキラと輝き、ツツジが

満開を迎え、緑とピンクの美しいコントラストがとてもきれいですね。1年の中で最も「爽やか」とい

う言葉がぴったりな5月。ピクニックやハイキングに最適な時期です。楽しく過ごしたあと、心身とも

にちょっと不安定になることも。じゅうぶんな栄養と休息をたっぷりととりましょう。 

園でお薬を服薬している様子をお伝えいたします 

0歳児さんは、スプーンやス

ポイドを使用しています。

お部屋で服薬します。 

未満児さんは、きちんと座っ

てお部屋でお薬をのんでいま

す。白湯もしっかり飲んでい

ます。 

 以上児さんになると給食室に

「お薬の水ください。」と、声を

かけます。保健室で服薬します。

使用したコップも「ありがとうご

ざいました。」と、給食室に返却

しています。 

 給食の先生、お薬の白湯の準備

をありがとうございます。 

５月の身体計測 

 

 5月17日（月）未満児 

 

 5月19日（水）以上児 

  

 

園医を紹介いたします 
 🌸内科は、いぬかい児玉医院 

 犬飼町田原 

 ℡：097-578-5015 

 🌸歯科は、杉山歯科 

 犬飼町田原 

 ℡：097-578-0101 

園医検診があります。 

5月18日（火）です 

 午前に内科、午後から歯科になります。 

9時過ぎから始まります。遅れないよう

に登園しましょう。お休みした場合は、

個別に各医院へ受診していただいてます。 

体調等悪くなければ、出来るだけお休み

しないようにしましょう。 


